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CONDADO DE SALINE 
GUÍA DE RECURSOS DEL  

TRATAMIENTO DE LA ADICCIÓN 

Alcohólicos Anónimos: 866-351-4022 
Llame para encontrar un grupo de apoyo 
866-847-0665 Línea de ayuda disponible las 24 horas, 
los 7 días de la semana 
Central KS Foundation (CKF): 785-825-6224 
Tratamiento de adicciones a drogas y alcohol a través 
de la telemedicina. 
Kansas Quit Line: 866-526-7867 
Chatea con un entrenador personal para dejar de fumar. 
Kansas Smoke-Free: 1-800-784-8669 
Asesoramiento y apoyo con medicamentos para dejar 
de fumar 
Linea de referencias: 1-800-662-4357 

TECNOLOGIA DE ASSISTENCIA 

Tecnología de asistencia para residentes de Kansas: 1-
800-526-3648 
Acceso y adquisición de tecnología para personas de todas 
las edades y con discapacidades. 
B&K Farmacia: 785-827-4455 (Ubicada en Salina)  

Equipos y suministros médicos para el hogar                                  

Mobility Works: 316-444-8234 (Ubicada en Wichita) 

Vende vehículos nuevos y usados adaptados para sillas de 

ruedas y elevadores para scooters para su furgoneta 

Solution Outreach Center (OCCK): 785-827-9398 Conecta 

a las personas con discapacidad con dispositivos, equipos 

y servicios tecnológicos 

NIÑOS Y FAMILIAS 

Birthright of Salina: 785-823-3113 

Información y referencias para embarazo, parto, 

adopción, atención prenatal y habilidades de crianza 

Breastfeeding Educator: 785-524-4406 

Educación e información sobre la lactancia materna y 
sus beneficios 
CAPS (Child Advocacy & Parenting Services):  
785-825-4493 
Ofrece programas para familias, educación para padres, 
preparación para la escuela, servicios de investigación, 
apoyo para víctimas de abuso infantil y conecta con 
defensores de los derechos de los niños en hogares de 
acogida. 
Child Care Aware of Kansas: 785-823-3343 
Lista de instalaciones de cuidado infantil con licencia 

 

 
Centro de recursos: 877-678-2548 
Lista de centros de cuidado infantil con licencia 
Departmento de niños y familias(DCF):           

785-826-8000 Ayuda con la manutención de niños, 

educación y capacitación, apoyo para jóvenes en 

hogares de guarda. 

Family Mobile Crisis Helpline: 833-441-2240 
Ayuda para crisis de salud mental para niños y jóvenes 
de 20 años o menos. Llame o envíe un mensaje de texto. 
Heartland Programs: 785-309-5000 
Apoya a familias y niños con cuidado infantil y 

educación de calidad. 

Keys for Networking: 785-233-8732 
Brindar capacitación y responder preguntas para padres 

con niños que tienen problemas de comportamiento 

emocional 

Parents as Teachers: 314-432-4330 
Programa de desarrollo de la primera infancia que 

ofrece planes de estudio que ayudan a las familias a 

criar a los niños para que estén sanos, seguros, 

aprendiendo y listos para la escuela. 

Pregnancy Service Center: 785-823-1484 
Pruebas de embarazo gratuitas, ultrasonido de 

diagnóstico limitado, clases de crianza y embarazo, y 

apoyo posterior al aborto 

Saint Francis Ministries: 785-825-0541 
Cuidado de crianza, salud del comportamiento, 

adopción y preservación de la familia. 

Safe Haven Baby Box: 1-866-992-2291 
Línea de ayuda para madres de recién nacidos 
Estación de bomberos n.° 1 - 222 W. Elm St, Salina 
Lugar seguro donde una persona puede entregar a un 
recién nacido de forma segura y anónima. 

RECURSOS DE DISCAPACIDAD 

Aging and Disability Resource Center: 855-200-2372 
Las personas de todas las edades y discapacidades 

pueden obtener asistencia para planificar sus 

necesidades de servicio y apoyo a largo plazo. 

Envision: 316-440-1500 
Proporcionar oportunidades para las personas ciegas o 

con discapacidad visual a través del empleo, la 

rehabilitación, la educación, la divulgación y la 

investigación 
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Independent Connection: 785-452-9580 
Asegura que las personas con discapacidades tengan la 

información, los recursos y el apoyo para vivir de forma 

independiente 

OCCK: 785-827-9383 
Servicios para personas con discapacidad para eliminar 
las barreras en el empleo, la vida independiente y la 
educación. 

VIOLENCIA DOMÉSTICA Y AGRESIÓN SEXUAL  

Domestic Violence Association of Central Kansas 
(DVACK): 785-827-5862 
Servicios de intervención para víctimas de violencia 
doméstica o sexual, albergue de emergencia 
Domestic Violence Hotline: 800-799-7233 

COMIDA 

Blessing Boxes:  
Pequeñas despensas de alimentos accesibles para todos, 
ubicadas en diferentes puntos de Salina. Encuentra las 
ubicaciones actuales en la página de Facebook: 
Blessings to Unite Salina 
Catholic Charities: 785-825-0208 
Asistencia mensual con alimentación, higiene, papillas y 

frazadas  

Banco de alimentos de ayuda de emergencia:  
785-827-7111 
255 S Chicago St, Salina, KS 67401 
Proporciona alimentos, cajas de alimentos para 
personas mayores y programas de mochilas con 
alimentos para los fines de semana para niños. 
Kansas Food Source: 
Para obtener información sobre recursos alimentarios 
adicionales, consulte su pagina web. 
https://kansasfoodsource.org 
Línea directa nacional para la ayuda contra el hambre: 
1-866-348-6479 
Salina Rescue Mission: 785-823-2610 
La organizacion religiosa brinda alimentos, ropa, refugio 
y otras necesidades básicas. 
Salvation Army: 785-823-2251 
The Emergency Food Assistance Program (TEFAP):  
Programa de Asistencia Alimentaria de Emergencia 

Salina 785-820-6598  

AGENCIA DE SALUD A DOMICILIO 

Accessible Home Care: 785-407-5033 
AdvoCare: 785-456-8910 
Angels Care Home Health: 785-205-1690  
Comfort Keepers: 785-825-1055 
Heart to Heart Essential Care: 785-819-5776 
In My Home (OCCK): 785-823-2025 

Wesley Healthcare At Home: 785-825-8500 
Atención clínica a domicilio para garantizar una 
recuperación segura después de haber estado en el 
hospital. 

DOMICILIO 

Affordable Housing List: 785-764-9010 
Proporciona una lista de propiedades de vivienda 
asequible. 
https://www.kshomeless.com/kshc/resources/affordabl
e-housing-list/  
Ashby House: 785-826-4935 
Ofrece alojamiento a largo plazo y estancias de 
emergencia de 48 horas. 
Catholic Charities: 785-825-0208 
Asistencia de vivienda con alquiler/servicios públicos 

Salina Grace: 785-819-5345 
Un centro de recursos comunitarios que también 
proporciona refugio de emergencia nocturno solo 
durante el invierno. 
Salina Housing Authority: 785-827-0441 
Vivienda basada en ingresos 

Salina Rescue Mission: 785-823-2610 
La organizacion religiosa brinda alimentos, ropa, refugio 
y otras necesidades básicas. 
Weatherization: 800-432-0303 
(North Central Regional Planning Commission) 
Climatización gratuita basada en los ingresos: 

inspección previa, calefacción reparada o reemplazada, 

aislamiento de paredes, ventanas con burletess 

LEGAL/DEFENSA 

Catholic Charities: 785-825-0208 
Servicios legales de inmigración 

Kansas Legal Services: 785-825-8147 
Asistencia legal para personas calificadas 

Parmele Law Firm:  
Ubicación en Salina: 785-825-4100 
Ubicación en Topeka: 785-271-9333 
Abogados de discapacidad del Seguro social 

AYUDA MEDICA 

Saline County Health Department: 785-826-6600 
Vacunas, exámenes físicos para niños y WIC.  
Salina Family Healthcare Center: 785-825-7251 
Centro de salud calificado a nivel federal que acepta 

Medicaid y Medicare para servicios médicos, dentales, 

oftalmológicos, de farmacia y de salud conductual. 

Salina Regional Health Center: 785-452-7000 
 
 

https://kansas/
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SALUD MENTAL 

Catholic Charities: 785-825-0208 
Servicios consejeros para todas las edades.     

Central Kansas Mental Health Center: 785-823-6322 
Kansas Ag-Stress Helpline: 800-447-1985 
Suicide & Crisis Lifeline: 988 
Línea de ayuda para la prevención del suicidio y crisis 
Veterans Crisis Line: Marque 988, presione 11 
Línea de crisis para veteranos 

MAYORES 

Meals on Wheels: 785-827-9818 / 785-823-7555 
Comidas a domicilio 
North Central Flint Hills Area Agency on Aging:  
800-432-2703 
Entrega de comidas a domicilio, asistencia para vivienda 
y empleo, y asesoramiento sobre seguros médicos. 
https://www.ncfhaaa.com/county-resource-guides 
Senior Center: Salina 785-827-9818 
Un centro social, actividades para personas mayores y 
comedor comunitario. 

TRANSPORTATE 

Catholic Charities: 785-825-0208 
Hay pases de autobús y vales de gasolina disponibles. 
City Go Bus: 785-826-1583 
$35 por un pase mensual  
KANcycle Bike Sharing: 
Baje la aplicación Movatic para usarla. Encuentra las 
ubicaciones en el sitio web. 
www.kancycle.org/kancycle-locations/ 
Kansas Rides: Recurso de transporte público para todo 
el estado  
ksrides.org 
OCCK: 785-826-1583 / 1-800-526-9731 
Servicios generales de transporte público para 14 
condados. Baje la aplicación de transporte de OCCK Inc 
para un acceso más sencillo. 
Salina Shares: 785-452-2929 
Pases de autobús gratuitos (cantidad limitada). 
81 Connection: 785-826-1583 
Autobús que opera de lunes a viernes y realiza 3 viajes 
de ida y vuelta cada día. Realiza paradas en Belleville, 
Concordia, el cruce de las carreteras US-81/US-24, 
Glasco, Delphos, Minneapolis y Salina. 

RECURSOS ADICIONALES 

Consumer Credit Counseling: 785-827-6731 

Proporciona asesoramiento financiero profesional, 
consejero de deudas y educación sobre el manejo del 
dinero, elaboración de presupuestos y uso adecuado del 
crédito. 

 
 
Central Kansas Extension Office: 785-309-5850 
Recursos educativos dirigidos a la agricultura, la 
comunidad, la familia y los jóvenes. 
Kansas Support Group: 800-445-0116 
Todo tipo de grupos de apoyo en todos los condados. 
https://supportgroupsinks.org/support-groups/ 
Kansas Impact Coalition: 785-342-2638 
Proporcionar recursos esenciales, educación, apoyo e 
iniciativas de salud. 
Poison Control: 800-222-1222 
Qué hacer en caso de exposición a un veneno. 
Salina Environmental Health: 785-309-5813 
Apoya el código sanitario mediante análisis de agua e 
información educativa sobre los riesgos para la salud 
ambiental. 
Salina Grace: 785-819-5345 
315 Broadway, Salina, KS 67401 
Centro de recursos comunitarios. 
Salina Shares: 785-452-2929 
Ayuda con la comida, la ropa y la lavandería. 
Saline County Emergency Management: 785-826-6511 
Proporciona información para planificar en caso de 
desastre o emergencia. 
Sheriff’s Office: 785-826-6500 
Llame al 911 para emergencias. 
Social Security: 877-405-3494 
800-772-1213 número gratuito 
800-325-0778 Para personas sordas o con discapacidad 
auditiva   
Solicitudes de jubilación, prestaciones por discapacidad 
y Medicare 
 

https://www.ncfhaaa.com/county-resource-guides
https://supportgroupsinks.org/

